EinfUihrung in die Naturwesenwelt

Liebe Freunde der
Naturwesen

Du spurst Energien in der
Natur? Und fragst dich, was
du wahrnimmst?

Oft sind es Naturwesen, die
auf sich aufmerksam
machen. Willst du mehr
wissen und auch wie du dich
unterstitzen lassen kannst?

Datum: 16.8.-18.8.2024

Ort: Kurhaus Heiligkreuz, LU
weitere Daten und Orte folgen
Detailbeschriebe im Internet
Es lohnt sich auch mehrere Male zu kommen

Anmeldung:

Ausgleich Seminar:
Preise Zimmer/Nacht:

beat@bosensu.ch +41 76 395 89 95

Fr. 300.- / Mensch

Standard-Doppelzimmer Fr. 180.-
Standard-Einzelzimmer Fr. 95.-
(inkl. Kurtaxe und Friihstiick; Bad,W(C)
Lunchpaket Fr. 15.-

Abendessen (ohne Getranke) Fr. 35.-

Wir freaen as aaf Dick!  Die Naturwesen and Beat

Heiligkreuz

otel Kurhaus

BOSENSU.CH



Kursprogramm

Freitag, 16. August 2024

14.00 Uhr Check-In

15.00 Uhr Naturwesenspaziergang
18.00 Uhr Riickkehr

18.30 Uhr Abendessen

Samstag, 17. August 2024

08.15 —09.00 Uhr Frihstuck
09.30 Uhr Naturwesenwanderung
(Lunchpaket)

17.00 Uhr Riickkehr

18.30 Uhr Abendessen

Sonntag, 18. Mai 2024
08.00-10.00 Uhr Check-Out

08.15 - 09.00 Uhr Friihstlick
10.00 Uhr Naturwesenwanderung
(Lunchpaket)

15.00 Uhr Abreise

Kursinhalt

Oft sind es Naturwesen, die auf sich
aufmerksam machen. Sie wollen mit uns
Menschen zusammenarbeiten. Doch
mussen sie warten, bis wir mit ihnen
Kontakt aufnehmen. Denn es gilt die
Gesetzgebung des freien Willens.

Wahrnehmungsibungen

Erste Blockaden erkennen und l6sen
Erklarung fir Wahrnehmungsprozess und
verstehen lernen, warum das Losen von
Blockaden wichtig ist

Weitere Wahrnehmungsiibungen
Einfache Instrumente kennen lernen zum
Losen von Blockaden

Und Einlben dieser Instrumente

Die Naturwesen helfen dir, zu dir selber
zurlickzufinden und damit in einen ganz
tiefen Frieden mit dir selber zu kommen.
Auch unterstiitzen sie dich auf wunder- und
liebevolle Weise, Klarheit in deinem Leben
zu gewinnen und deinen Lebensweg, deine
Lebensaufgabe zu entdecken.

Voraussetzung an Teilnehmer:

Gerne in der Natur sein, bei jedem Wetter

Wanderungen sind gemitlich, max. 2 Std. normale Wanderzeit

Kleidung dem Wetter entsprechend (1 Schicht mehr, wir sind langsam unterwegs!)
Erwachsene und Kinder herzlich willkommen

Heiligkreuz
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